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Пояснительная записка 

Примерное календарно-тематическое планирование по направлению коррекционно-

развивающей работы по развитию познавательной сферы для детей подготовительной 

группы компенсирующей направленности с тяжелыми нарушениями речи, составлена 

на основе заключения ТПМПк, на основе «Адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для 

детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи».  

Дети с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР) – это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном 

интеллекте, представляющая собой сложную разнородную группу, характеризующуюся 

разной степенью и механизмом нарушения речи, временем его возникновения, 

разнородным уровнем психофизического развития. Это определяет различные 

возможности детей в овладении навыками речевого общения. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии 

и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. При включении ребенка 

с речевыми нарушениями в образовательный процесс обязательным условием является 

организация его систематического, адекватного, непрерывного психолого-

педагогического сопровождения. 

Форма проведения: 

 Коррекционно-развивающие индивидуальные занятия могут проводится в сенсорной 

комнате или в группе. В помещении должен быть стол для индивидуальной работы, а 

также достаточно места для проведения подвижных игр. Продолжительность одной 

встречи – 15 минут.  

Сроки реализации: Коррекционно-развивающие индивидуальные занятия 

проводятся в течение учебного года с 16 сентября по 18 мая 3 раза в неделю, 

продолжительность одной встречи – 15 минут.  

Условия реализации: 

Коррекционно-развивающие индивидуальные занятия проводятся в игровой форме. 

Игровые упражнения направлены на развитие познавательной сферы, которое 

осуществляется по следующим направлениям: восприятие, внимание, мышление, 

память, воображение, речь. 

     В ходе реализации коррекционно-развивающей работы использованы личностно-

ориентированные технологии, технологии проблемного обучения, игровые технологии. 

Цель – развитие познавательной сферы детей старшего дошкольного возраста с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Основные задачи: 

1. Способствовать формированию учебно-познавательного мотива; 

2. Способствовать развитию мышления; 

3. Формировать произвольность всех психических процессов; 
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4.Способствовать формированию коммуникативных навыков сотрудничества в 

общении; 

        5.   Способствовать формированию самосознания и адекватной самооценки 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- дети овладевают основными культурными способами деятельности, проявляют инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способны выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

- дети обладают установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самим себе, обладают чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействуют со сверстниками и взрослыми, участвуют в совместных играх. Способны 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляют свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

- дети обладают развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; владеют разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- дети достаточно хорошо владеют устной речью, могут выражать свои мысли и желания, 

могут использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, могут выделять звуки в словах, у детей 

складываются предпосылки грамотности; 

- у детей развита крупная и мелкая моторика; они подвижны, выносливы, владеют основными 

движениями, могут контролировать свои движения и управлять ими; 

- дети способны к волевым усилиям, могут следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

могут соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- дети проявляют любознательность, задают вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытаются самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонны наблюдать, экспериментировать. Обладают 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором они живут; 

знакомы с произведениями детской литературы, обладают элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; дети способны к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

 

Мониторинг индивидуального развития детей 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведением детей в 

группе, уровня их самостоятельности в быту, активностью в свободной и специально 

организованной деятельности, а также в процессе индивидуального обследования 

педагогом-дефектологом. Диагностическое обследование проводится по методическому 

пособию Е.А.Стребелевой «Психолого-педагогическая диагностика развития детей 

раннего и дошкольного возраста» для детей 6-7 лет и направлена на выявление 

структуры, характера и степени нарушения или отклонений в развитии, т.е. правильное 

диагностирование вторичных отклонений в развитии ребенка.  
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Методики обследования: 
Направления 

обследования: 
Фиксация результатов 

Психодиагностический ком-

плект (Стребелева Е.С. «Диаг-

ностика психического развития 

детей») для детей 6-7 лет. 

 

Обследование мелкой мото-

рики, зрительно-

двигательной координации. 

Обследование внимания, 

восприятия, памяти, 

мышления, воображения. 

Сфорсированность 

представление об окружаю-

щем (беседа, вопросы 

которой дифференцированы 

по возрасту). 

Уровень развития 

математических способно-

стей. 

Уровень сформированности 

пространственных 

представлений. 

Дифференцированная 

диагностика первичных и 

вторичных психических 

нарушений. 

Обследование 

эмоционально-волевой 

сферы, уровня готовности к 

педагогическому взаи-

модействию, коммуника-

тивных способностей. 

Результаты исследования 

диагностического 

направления фиксируются в 

индивидуальных протоколах 

(приложение № 2) 

обследования, на основании 

которых составляются 

представления на 

воспитанников.  

 

Учебно-методическая литература 

 

№ 
Автор 

составитель 
Наименование издания Издательство 

Год 

издания 

1 Шевченко С.Г. 
Подготовка к школе детей с задержкой 

психического развития. Книга 1,2 

М.: Школьная 

Пресса, 2004. 

Москва 

2004 

6 
Сунцова А.В., 

Курдюкова С.В. 

Увлекательные игры и упражнения для 

развития памяти детей дошкольного 

возраста. 

СПБ.: ООО 

«Издательство 

«Детство-Пресс», 

2014.-48 с.+40 с. 

Цв.ил. 

2014 

7 
Ротарь Н.В., 

Карцева Т.В. 

Занятия для детей с задержкой психи-

ческого развития. Старший дошкольный 

возраст. 

Изд. 3-е, испр.-

Волгоград: 

Методкнига.-153 с. 

2019 

8 Чумакова И.В. 
Фрмирование дочисловых 

количественных представлений у 

М.: Гуманит. Изд. 

Центр ВЛАДОС, 
2001 



 
 

6 
 

дошкольников с нарушением  

интеллекта. 

2001.-88 с.,8 с. Ил.-

(Коррекционная 

педагогика) 

9 Шевченко С.Г. 
Ознакомление с окружающим миром и 

развитие речи дошкольноков с ЗПР 

М.: Школьная 

Пресса, 2005.-80 

с.+Цв.вкладка/Серия: 

«В помощь 

специалисту 

(«Воспитание и 

обучение детей с 

нарушениями 

развития. 

Библиотека 

журнала»; Вып.38 

2005 

10 
Афонькина Ю.А. 

Колоскова Н.В. 

Развитие познавательных способностей 

у старших дошкольников с задержкой  

психического развития на этапе 

предшкольного образования. 

М.:АРКТИ,2019.-96 

с.-(Коррекционная 

педагогика) 

2019 

11 Стребелева Е.А. 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития  детей раннего и дошкольного 

возраста 

9 –е изд.-

М.:Просвещение, 

2020.-182 с.+Прил. 

9248 тс.:ил.) 

Москва 

Просвещение 

2020 

13 Батяева С.В. 
Альбом по развитию речи для будущих 

первоклассников. 

Национальный 

книжный центр 
2011 

14 

Ильина М.Н., 

Миланич Ю. М, 

Мамайчук И.И. 

Помощь психолога детям с задержкой 

психического развития 

 

Издательство: Эко-

Вектор, 2017 г.-539 с. 
2017 

15. 
Галкина Г.Г., 

Дубинина Т.И. 

Пальцы помогают говорить 

Коррекционные занятия по развитию 

мелкой моторики у детей. 

М.: Издательство 

Гном, 2018.-40 с. 
2018 

17 Дробинская А.О. 
Ребенок с задержкой психического 

развития. 

М.: Школьная 

Пресса, 2005.-96с 
2005 

18 Шевченко С.Г. 
Диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. 

2-е изд., испр. И 

доп.-М.:АРКТИ, 

2004.-224с 

2004 
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Примерное календарно-тематическое планирование по развитию познавательных процессов у детей подготовительной группы 

компенсирующей направленности с ТНР 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я
 

Дидактические игры 
на развитие памяти 

Дидактические игры на развитие 
внимания 

Дидактические игры для 
развития 
пространственного 
мышления: 

Дидактические игры 
для развития 
восприятия 

Дидактические игры 
для развития 
воображения 

 1,2 Диагностика 
Адаптированные игры и упражнения из диагностики Е.А. Стребелевой. 

С
ен

тя
б

р
ь 

3,4,5 Игра «Запомни — 
положи» 
Задача: развить 
произвольную 
зрительную память, 
умение запоминать 
последовательность 
картинок (игрушек). 

Игра «Найди отличия» 
Обучающая задача: развитие 
умения произвольно переключать 
и распределять внимание. 
Игровая задача: развивать умения 
находить отличая. 
 
 
 

Игра «Слышит ли рука 
ухо?» 
Цель: научить детей 
пользоваться планом-
схемой; знакомство с 
карточками и полосками; 
закрепление знаний 
детей о 
пространственных 
отношениях (справа, 
слева, над, под...); учить 
детей согласовывать 
свою деятельность с 
речевым образцом 
взрослого; поддержание 
устойчивого интереса к 
игре. 

Д/и «Назови форму 
предмета» 
Цель: закреплять 
умение зрительно 
соотносить форму 
предмета с эталоном. 

Игра «Необычные 
кляксы» 
Цель: развитие 
воображения, 
образного мышления, 
мелкой моторики. 
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О
к
тя

б
р
ь
 

1,2 Игра «Что 
пропало?» 
Задача: развить 
произвольную 
зрительную память, 
умение запоминать 
количество и место 
нахождения 
заданных предметов. 

Игра «Строители» 
Обучающая задача: развитие 
наблюдательности, концентрации 
и распределения внимания. 
Игровая задача: развитие умение 
видеть недостающие детали и 
дорисовывать их до целого. 
Оборудование: бланк с четырьмя 
рисунками, один из которых - 
образец, а три остальные 
отличаются от образца 
недостающими деталями; 
простой карандаш. 

Игра «Найди ошибку» 
Цель: учить детей 
внимательно сравнивать 
результат с образцом; 
закреплять умение 
пользоваться планом-
схемой; тренировать 
пространственное 
восприятие; развивать 
зрительную память. 

Д/и «Назови 
величину» 
Цель: формировать у 
детей 
дифференцированное 
восприятие качеств 
величины. 

Игра «Удивительная 
ладонь» 
Цель: развитие 
воображения, 
образного мышления, 
изобразительных 
навыков, 
художественного 
вкуса. 

 3,4 Игра «Что 

изменилось?» 

Задача: развить 

зрительную память и 

внимание детей, 

научить их запоминать 

последовательность 

картинок или детали 

сюжетной картинки. 

Игра «Найди героев передачи» 

Обучающая задача: развитие 

наблюдательности, концентрации и 

распределения внимания.  

Игровая задача: развивать умения 

выделять из нескольких наложенных 

друг на друга героев. 

Оборудование: картинки с 

изображением героев детской 

передачи - Хрюшки, Степашки, 

Фили, замаскированных в рисунке; 

простой карандаш. 

«Прямые и обратные 

цепочки» 

Цель: развивать 

пространственное 

мышление детей; 

тренировать цветовое 

восприятие готовых 

образцов и схем; 

закреплять знания о 

пространственных 

отношениях; продолжать 

формировать устойчивый 

контроль над результатами 

своей деятельности. 

Д/и «Кто больше 

запомнит». 

Цель: закреплять у 

детей умение 

зрительно узнавать в 

окружающем 

пространстве  цвет, 

форму, величину 

предметов, развивать 

зрительное внимание, 

память. 

Упражнение «Оригами 

по-русски» 

Цель: развитие 

воображения, 

пространственной 

ориентировки, мелкой 

моторики, 

художественного вкуса. 
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Н
о
я
б

р
ь
 

1,2 Игра «Что 

добавилось?» 

Задача: развить 

произвольную 

зрительную память, 

умение запоминать 

количество и место 

нахождения заданных 

предметов. 

«Назови предмет» 

Обучающая задача: развитие 

концентрации внимания; развитие 

целостности восприятия; 

формирование умения 

классифицировать, включать части в 

целое.  

Игровая задача: развивать умения 

выделять один из нескольких 

наложенных друг на друга объектов. 

Оборудование: рисунки с 

замаскированными изображениями 

предметов (игрушек, фруктов, 

посуды, овощей). 

«Шустрая муха» 

Цель: учить детей 

пространственной 

ориентировке на карточке 

из 9 квадратов; развивать 

зрительное восприятие; 

тренировать детей в 

запоминании и четком 

выполнении речевой 

инструкции; закреплять 

навыки самоконтроля над 

деятельностью. 

Д/и «Коробочки». 

Цель: развивать 

умение зрительно 

соотносить предметы 

по цвету, развивать 

цветоразличение, 

внимание. 

Игра «Силуэт фигур» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, графических 

навыков, 

художественного вкуса. 

 

3.4 Игра «Что стало по-
другому?» 
Задача: развить 
произвольное 
зрительное 
внимание, научить 
запоминать 
заданную 
последовательность 
предметов. 

«Быстрее нарисуй» 
Обучающая задача: развитие 
умения переключать внимание. 
Игровая задача: развивать умения 
переключать с одного предмета 
на другой и удержание в памяти 
инструкции. 

«Выложи букву» 
Цель: закреплять умение 
детей самостоятельно 
выкладывать букву с 
опорой на образец, план-
схему; закреплять 
навыки самоконтроля 
над деятельностью; 
побуждать детей 
самостоятельно 
выкладывать простые по 
построению буквы, 
закреплять 
пространственную 
ориентировку на листе 
бумаги. 

Д/и «Разложи как я 
скажу» 
Цель: развивать 
зрительную память, 
дифференцировку 
плоских 
геометрических 
фигур, зрительное 
внимание, 
ориентировку в 
микропространстве. 

Игра «Заколдованный 
лес» 
Цель: развитие 
воображения, 
образного мышления, 
изобразительных 
навыков, 
художественного 
вкуса. 
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Д
ек

аб
р
ь
 

1,2 Игра «Чем 

отличаются?» 

Задача: развить 

зрительную память и 

внимание детей, 

научить их 

внимательному 

рассматриванию 

похожих предметов и 

сравнению их по 

деталям, называть по 

памяти сходства и 

различия между ними. 

Упражнение «Исключи лишнее» 

Обучающая задача: развитие 

мышления и объема внимания. 

Игровая задача: развивать умение 

выделять из ряда предметов 

отличный от других. 

«Игра с предлогами» 

Цель: учить детей 

использовать речевой 

образец при работе с 

предлогами, 

обозначающими 

пространственные 

отношения; продолжать 

развивать 

пространственное 

мышление; развивать 

словесно-логическое 

мышление при работе с 

планом-схемой. 

Д/и «Кто куда убежал?» 

Цель: развивать 

ориентировку на листе 

бумаги, зрительное 

внимание, зрит. память. 

Игра «Поможем 

художнику» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, гибкости 

построения 

графического контура, 

изобразительных 

навыков. 

 

3,4,5 Игра «Запомни и 

запиши цифры» 

Задача: развить 

зрительную и 

двигательную память, 

мелкую моторику 

детей. 

Упражнение «Выложи узора из 

мозаики» 

Обучающая задача: развитие 

концентрации и объема внимания, 

мелкой моторики руки, 

формирование умения работать по 

образцу. 

Игра «Что изменилось?» 

Цели: продолжать 

формировать 

пространственное 

мышление; развивать 

пространственное 

восприятие; тренировать 

зрительную память. 

Д/и «Раз, два, три-как 

ты шел- назови». 

Цель: развитие 

ориентировки в 

микропространстве, по 

направлениям (право, 

лево, верх, низ). 

Упражнение 

«Мастерская форм» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

пространственной 

ориентировки, 

конструктивных 

навыков. 
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Я
н

в
ар

ь 

2,3,4 Игра «Повтори за 

мной действия» 

Задача: развить у 

детей зрительную и 

двигательную память, 

координацию 

движений, научить их 

последовательному 

повторению действий 

за взрослым. 

Упражнение «Срисуй по клеточкам» 

Обучающая задача: развитие 

концентрации и объема внимания, 

формирование умения следовать 

образцу, развитие мелкой моторики 

руки. 

Игра «Запуск ракеты» 

Цель: учить детей строго 

соблюдать словесную 

инструкцию; закреплять 

знания о пространственных 

отношениях между 

предметами; развивать 

логическое мышление, 

слуховое внимание, 

зрительное восприятие; 

формировать навыки 

контроля над результатом 

своей деятельности. 

Д/и «Найди больше». 

Цель: развивать умение 

ориентироваться в 

расположении частей 

предметов, развивать 

зрительное внимание. 

Игра «Добрые-злые» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

эмоциональной сферы, 

изобразительных 

навыков. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1,2 Игра «Посмотри — 

запомни — нарисуй» 

Задача: развить у 

детей зрительную и 

двигательную память, 

мелкую моторику. 

Игра «Кого испугался охотник?» 

Обучающая задача: развитие объема 

и устойчивости внимания. 

Игровая задача: развивать умения 

находить и выделять среди объектов 

нужный образ. 

Игра «Нарядный коврик» 

Цель: закреплять умение 

детей ориентироваться на 

листе бумаги; продолжать 

развивать 

пространственное 

мышление; формировать 

зрительное восприятие; 

развивать эстетический 

вкус. 

Д/и «Муха». 

Цель: Развивать умение  

ориентироваться на 

плоскости по клеткам, 

активизировать 

слуховое внимание, 

зрительное, внимание, 

различать цвета, 

оттенки. 

Игра «Модельеры» 

Цель: развитие 

воображения, мелкой 

моторики, 

художественного вкуса, 

активизация мышления и 

речи. 
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3,4 Игра «Запомни 

пары» 

Задача: развить 

зрительную память и 

ассоциативное 

мышление детей, 

тренировать их в 

умении соотносить 

подходящие по 

смыслу предметы. 

«Корова Маня и ее хозяйка» 

Обучающая задача: развитие 

устойчивости внимания. 

Игровая задача: развивать умения 

находить нужный вариант 

выполнения. 

Игра «Смекалка» 

Цель: упражнять детей в 

запоминании и усвоении 

сложной словесной 

инструкции; закреплять 

умение контролировать 

свою деятельность; 

закреплять навыки 

пространственного 

мышления и зрительного 

восприятия. 

Д/и «Назови форму 

предмета» 

Цель: закреплять 

умение зрительно 

соотносить форму 

предмета с эталоном. 

Упражнение «Сложи 

картинку из фигур» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

пространственной 

ориентировки, 

конструктивных 

навыков. 

М
ар

т 

1,2 Игра «Запомни — 

назови» 

Задача: развить 

зрительную память 

детей, научить их 

запоминать 

количество заданных 

предметов или 

картинок. 

«Построй дорожку» 

Обучающая задача: развитие 

устойчивости внимания: 

способности обобщать объекты по 

признаку величины; закрепление 

представлений о геометрических 

формах.  

Игровая задача: развивать умения 

действовать по заданному образцу. 

Игра «Секретный шифр» 

Цель: развитие логического 

мышления; развитие 

устойчивого зрительного 

восприятия; закрепление 

навыков пространственной 

ориентировки. 

Д/и «Назови величину» 

Цель: формировать у 

детей 

дифференцированное 

восприятие качеств 

величины. 

Игра «Фоторобот» 

Цель: развитие 

воображения, 

эмоциональной сферы, 

комбинаторных навыков, 

мелкой моторики, 

активизация мышления и 

речи. 
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3,4,5 Игра «Ответь на 

вопросы» 

Задача: развить у 

детей зрительную 

память, умение 

внимательно 

рассматривать 

картинку и запоминать 

ее детали. 

Упражнение «Выложи из палочек» 

Обучающая задача: развитие 

произвольного внимания, мелкой 

моторики. 

Игровая задача: развивать умения 

работать по образцу, сосредотачивая 

внимание на образце. 

Игра «Шустрая муха» 

Цель: учить детей 

пространственной 

ориентировке на карточке 

из 9 квадратов; развивать 

зрительное восприятие; 

тренировать детей в 

запоминании и четком 

выполнении речевой 

инструкции; закреплять 

навыки самоконтроля над 

деятельностью. 

Д/и «Кто больше 

запомнит». 

Цель: закреплять у 

детей умение 

зрительно узнавать в 

окружающем 

пространстве  цвет, 

форму, величину 

предметов, развивать 

зрительное внимание, 

память. 

Игра «Спрятанные 

рисунки» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

изобразительных 

навыков. 

А
п

р
ел

ь
 

1,2 Игра «Запомни слова» 

Задача: развить 

слуховую память и 

внимание детей, 

расширить их 

словарный запас. 

Игра «Что где лежит?» 

Обучающая задача: развитие 

произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения 

выполнять задание, действуя по 

образцу. 

Упражнение «Выложи 

букву» 

Цель: закреплять умение 

детей самостоятельно 

выкладывать букву с 

опорой на образец, план-

схему; закреплять навыки 

самоконтроля над 

деятельностью; закреплять 

пространственную 

ориентировку на листе 

бумаги. 

Д/и «Коробочки». 

Цель: развивать умение 

зрительно соотносить 

предметы по цвету, 

развивать 

цветоразличение, 

внимание. 

Упражнение «Создание 

самостоятельных 

образов. 

В природе этого нет» 

Цель: развитие 

воображения, 

активизация внимания, 

мышления и речи. 
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3,4 Игра «Постучи, как я» 

Задача: развить 

слуховое внимание и 

память детей, 

тренировать их в 

отстукивании 

заданного ритма по 

образцу взрослого. 

Упражнение «Найди дорожку» 

Обучающая задача: развитие 

произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения 

находить нужный вариант 

выполнения. 

Игра  

«Что изменилось?» 

Цели: продолжать 

формировать 

пространственное 

мышление; развивать 

пространственное 

восприятие; тренировать 

зрительную память. 

Д/и «Раз, два, три- 

назови» 

Цель: Закреплять 

умение узнавать 

сенсорные признаки 

предметов, развивать 

зрительное внимание, 

ориентировку в 

микропространстве. 

Игра «Волшебная 

нитка» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

художественного вкуса. 

М
ай

 

1,2 Игра «Постучи, как я» 

Задача: развить 

слуховое внимание и 

память детей, 

тренировать их в 

отстукивании 

заданного ритма по 

образцу взрослого. 

Упражнение «Найди двух 

одинаковых животных» 

Обучающая задача: развитие 

произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения 

выделять из ряда предметов два 

одинаковых. 

Игра «Запуск ракеты» 

Цель: учить детей строго 

соблюдать словесную 

инструкцию; закреплять 

знания о пространственных 

отношениях между 

предметами; развивать 

логическое мышление, 

слуховое внимание, 

зрительное восприятие; 

формировать навыки 

контроля над результатом 

своей деятельности. 

Д/и «Что в левой, что в 

правой руке». 

Цель: закреплять 

ориентировку по 

направлениям, на листе 

бумаги, зрительное 

внимание, зрит. память. 

Упражнение «Ожившие 

мифы» 

Цель: развитие 

воображения, образного 

мышления, 

эмоциональной сферы, 

изобразительных 

навыков. 

 

3,4 Мониторинг     

 



Приложение№1 

Картотека игр на развитие психических процессов 

Игры для развития пространственного мышления: 

«Слышит ли рука ухо?» 

Цель: научить детей пользоваться планом-схемой; знакомство с карточками и полосками; 

закрепление знаний детей о пространственных отношениях (справа, слева, над, под...); 

учить детей согласовывать свою деятельность с речевым образцом взрослого; 

поддержание устойчивого интереса к игре. 

Материал: двойные полоски на каждого ребенка, карточки с образцами, коробки с 

колпачками разных цветов, карточки с 16 квадратами, план-схема. 

Краткое описание игры: 

1. Дети выкладывают колпачки на нижней полоске двойной карточки по плану-схеме 

(красные — зеленые, красные — зеленые и т.д.). Проговаривают свои действия: слева от 

зеленого — красный, справа от красного — зеленый; или зеленый после красного, перед 

зеленым — красный. 

Примечание. Для каждого ребенка своя схема цветов. На верхней полоске дети 

выкладывают колпачки по словесной инструкции. 

2. Работа с карточками из 16 квадратов: 

а) выкладываем каждую из четырех строчек квадрата колпачками своего цвета по схемам: 

1) белая — красная — черная — синяя, 2) голубая — коричневая — зеленая — 

оранжевая, 3) зеленая — желтая — коричневая — черная, 4) красная — оранжевая — 

желтая — коричневая, 5) синяя — голубая — оранжевая — желтая, 6) черная — 

коричневая — белая — голубая. Для каждого ребенка — своя схема. 

б) Выкладываем пробки на карточке столбиками сверху вниз по аналогичным схемам. 

«Найди ошибку» 

Цель: учить детей внимательно сравнивать результат с образцом; закреплять умение 

пользоваться планом-схемой; тренировать пространственное восприятие; развивать 

зрительную память. 

Материал: неправильно собранные бусы по количеству детей; карточки с планом-схемой 

по количеству детей; цветные колпачки, цветные шнурки. 

Краткое описание игры: 

1. Детям предлагаются неправильно собранные бусы. Они сличают их с образцом, 

пытаясь найти ошибку (объясняют, какого цвета не хватает или какой цвет лишний). 

2. Детям дается схема, по которой они собирают бусы. Результат постоянно 

сравнивают с образцом «испорченных» бус. 

3. Дети получают план-схему, запоминают ее. А затем словесно сравнивают с готовыми 

«испорченными» бусами. 
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«Прямые и обратные цепочки» 

Цель: развивать пространственное мышление детей; тренировать цветовое восприятие 

готовых образцов и схем; закреплять знания о пространственных отношениях; продолжать 

формировать устойчивый контроль над результатами своей деятельности. 

Материал: план-схема, цветные колпачки, цветные шнурки. 

Краткое описание игры: 

Дети получают план-схему из трех, четырех, пяти цветов. Сначала нанизывают бусы по 

схеме самостоятельно, а затем повторяют ее в обратном порядке, то есть слева направо, а 

затем справа налево. Таким образом нанизывают всю нитку бус. 

«Шустрая муха» 

Цель: учить детей пространственной ориентировке на карточке из 9 квадратов; развивать 

зрительное восприятие; тренировать детей в запоминании и четком выполнении речевой 

инструкции; закреплять навыки самоконтроля над деятельностью. 

Материал: карточка из 9 квадратов на каждого ребенка плюс одна цветная крышка 

каждому ребенку. 

Краткое описание игры: 

Движение крышки по квадратам с указанием направления в пространстве: от середины 

вверх, вниз, вправо, влево, в правый верхний угол, в правый нижний угол, левый верхний, 

левый нижний угол, в центр карточки. 

«Выложи букву» 

Цель: закреплять умение детей самостоятельно выкладывать букву с опорой на образец, 

план-схему; закреплять навыки самоконтроля над деятельностью; побуждать детей 

самостоятельно выкладывать простые по построению буквы, закреплять 

пространственную ориентировку на листе бумаги. 

Материал: по 6 карточек с 9 квадратами на каждого ребенка; карточки с речевыми 

образцами букв (для дошкольников инструкцию зачитывает взрослый, а школьники 

читают сами). 

Краткое описание игры: 

1. Выложи три крышки одного цвета в столбик на карточке слева + три крышки в одну 

строку сверху. Прочти, какая буква получилась? (Буква «Г».) 

2. Выложи три крышки в левый столбик + три крышки в правый столбик + одна крышка в 

центре, назови букву. (Буква «Н».) 

3. Выложи крышки по всей карточке, кроме центральной, назови букву. (Буква «О».) 

4. Выложи три крышки в верхней строке + три крышки в среднем столбике, назови букву. 

(Буква «Т».) 
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5. Выложи три крышки в левом + три крышки в правом столбике + три крышки в верхней 

строке; назови букву. (Буква «П».) 

6. Выложи три крышки в верхней строке + три крышки в нижней строке + три крышки в 

левом столбике, назови букву. (Буква «С».) 

7. Придумай слова из составленных букв. (Этот этап проводится с учетом уровня речевого 

развития детей.) 

«Игра с предлогами» 

Цель: учить детей использовать речевой образец при работе с предлогами, обозначающими 

пространственные отношения; продолжать развивать пространственное мышление; 

развивать словесно-логическое мышление при работе с планом-схемой. 

Материал: карточки с планом-схемой на каждого ребенка. Цветные колпачки. 

Краткое описание игры: 

Словесные инструкции: перед красным — всегда синий, за зеленым — белый, между 

белым и желтым — коричневый и т.д. (Словесные инструкции даны на планах-схемах.) 

После выполнения задания дети обмениваются схемами и проверяют правильность 

выполнения задания друг у друга. 

«Что изменилось?» 

Цели: продолжать формировать пространственное мышление; развивать пространственное 

восприятие; тренировать зрительную память. 

Материал: карточка с 9 квадратами и комплект из 9 разноцветных крышек один на всех. 

Краткое описание игры: 

Крышки раскладываются по всем квадратам. Дети запоминают расположение крышек на 

карточке. Затем закрывают глаза, и 2, 3, 4 крышки меняются местами. Дети по очереди 

находят изменения. (Задание повторяется для каждого ребенка.) Остальные дети 

наблюдают правильность выполнения. 

«Запуск ракеты» 

Цель: учить детей строго соблюдать словесную инструкцию; закреплять знания о 

пространственных отношениях между предметами; развивать логическое мышление, 

слуховое внимание, зрительное восприятие; формировать навыки контроля над 

результатом своей деятельности. 

Материал: карточки из 9 квадратов на каждого ребенка; по коробочке цветных колпачков 

на каждого ребенка; планы-схемы. 

Краткое описание игры 

1. Выложи верхнюю, среднюю и нижнюю строчки карточки колпачками разного цвета. 

2. Выложи три столбика колпачками разного цвета (правый, левый, средний). 
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3. Выложи три разных цвета на верхней строчке; на второй и третьей строчке – те же 

цвета, но в другой последовательности. 

«Нарядный коврик» 

Цель: закреплять умение детей ориентироваться на листе бумаги; продолжать развивать 

пространственное мышление; формировать зрительное восприятие; развивать 

эстетический вкус. 

Материал: коробочки с цветными колпачками на каждого ребенка; белые листы бумаги по 

количеству детей; речевые образцы. 

Краткое описание игры: 

1. Выложить заданную букву на листе бумаги. 

2. Выложить заданную геометрическую форму на листе бумаги. 

3. Выложить рисунок (например,: цветок, флажок, грибок, домик и т.д.) с заполнением 

середины и углов листа. 

4. Самостоятельное придумывание рисунка нового коврика. 

«Смекалка» 

Цель: упражнять детей в запоминании и усвоении сложной словесной инструкции; 

закреплять умение контролировать свою деятельность; закреплять навыки 

пространственного мышления и зрительного восприятия. 

Материал: карточка из 16 квадратов на каждого ребенка; по коробочке цветных колпачков; 

план-схема; карточка с четкой словесной инструкцией для взрослого. 

Краткое описание игры: 

Диагональю карточка из 16 квадратов делится на две части. Колпачки выкладываются по 

обе стороны диагонали: 

а) разных цветов, 

б) двух контрастных цветов, 

в) симметрично относительно диагонали (разными цветами). 
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Приложение 2 

Игры на развитие внимания 

1 этап - игры направленные на развитие умения произвольно распределять и переключать 

внимание с одного объекта на другой в результате сознательных усилий воли. 

 «Найди отличия» 

Обучающая задача: развитие умения произвольно переключать и распределять внимание. 

Игровая задача: развивать умения находить отличая. 

Оборудование: карточка с изображением двух картинок, имеющих различия. 

Игровые действия: Ребенку предлагаются: 

1) серия картинок  по две картинки на каждой карточке; в каждой картинке надо найти 

пять отличий; 

2) карточка с изображением двух картинок, отличающихся друг от друга деталями. 

Необходимо найти все имеющиеся отличия. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на эту карточку. На ней изображены картинки, 

которые отличаются друг от друга различными деталями. Необходимо быстро найти все 

имеющиеся отличия. Начинай искать». 

Подведение итогов: После проведения игры ребенка хвалят, вне зависимости от 

результата.  

«Строители» 

Обучающая задача: развитие наблюдательности, концентрации и распределения внимания. 

Игровая задача: развитие умение видеть недостающие детали и дорисовывать их до 

целого. 

Оборудование: бланк с четырьмя рисунками, один из которых - образец, а три остальные 

отличаются от образца недостающими деталями; простой карандаш. 

Игровые действия: Ребенку предлагают лист с четырьмя рисунками, содержащими 

элементы башни. Первый рисунок - образец, остальные три отличны между собой и 

образцом. Надо дорисовать недостающие элементы, чтобы все три рисунка 

соответствовали образцу. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на эти четыре рисунка. На первом из них 

изображена готовая башня, а на трех остальных детали башни не дорисовали. Тебе 

необходимо дорисовать недостающие детали к каждой башне так. Чтобы все четыре 

башни стали одинаковыми. Приступай к работе». 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

«Найди героев передачи» 
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Обучающая задача: развитие наблюдательности, концентрации и распределения 

внимания.  

Игровая задача: развивать умения выделять из нескольких наложенных друг на друга 

героев. 

Оборудование: картинки с изображением героев детской передачи - Хрюшки, Степашки, 

Фили, замаскированных в рисунке; простой карандаш. 

Игровые действия: Ребенку необходимо найти и обвести обратной стороной карандаша 

каждую из замаскированных в рисунке фигурок героев.  

Инструкция: «Посмотри внимательно на этот рисунок. В нем замаскированы фигурки 

героев детской передачи - Хрюшки, Степашки, Фили, Каркуши. Необходимо найти и 

обвести пальцем или обратной стороной карандаша каждого из героев». 

Подведение итогов:  Ребенок при правильном выполнении получает привилегии. 

«Назови предмет» 

Обучающая задача: развитие концентрации внимания; развитие целостности восприятия; 

формирование умения классифицировать, включать части в целое.  

Игровая задача: развивать умения выделять один из нескольких наложенных друг на друга 

объектов. 

Оборудование: рисунки с замаскированными изображениями предметов (игрушек, 

фруктов, посуды, овощей). 

Игровые действия: Ребенку предлагают рисунок с замаскированным изображением 

предметов. Необходимо увидеть и показать каждый из предметов в отдельности. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на этот необычный рисунок. На нем изображены 

замаскированные предметы. Необходимо увидеть и показать каждый предмет в 

отдельности. Приступай к выполнению задания». 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Быстрее нарисуй» 

Обучающая задача: развитие умения переключать внимание. 

Игровая задача: развивать умения переключать с одного предмета на другой и удержание в 

памяти инструкции. 

Оборудование: простой хорошо отточенный карандаш, таблица с изображением по 

строчкам знакомых детям предметов. 

Игровые действия: Ребенку предлагают таблицу с изображением по строчкам знакомых 

предметов и дают задание дорисовать определенные недостающие детали к каждому из 

них. 
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Инструкция: «Посмотри внимательно на эту картинку. Дорисуй у каждого яблока листик, а 

в каждом домике окошко. Приступай к работе». 

Подведение итогов: Ребенок при правильном выполнении получает привилегии. 

2 этап - игры направленные на развитие умения удерживать в поле зрения сразу несколько 

объектов и способности задерживать на них внимание в течение длительного времени. 

 «Исключи лишнее» 

Обучающая задача: развитие мышления и объема внимания. 

Игровая задача: развивать умение выделять из ряда предметов отличный от других. 

Оборудование: карточка с изображением предметов, один из которых отличается от 

остальных. 

Игровые действия:  Ребенку предлагается найти из пяти изображенных на рисунке 

предметов один, отличающийся от остальных, и объяснить свой выбор. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на изображенные здесь предметы и найди среди них 

такой, который отличается от остальных. Покажи найденный предмет и объясни, почему 

он не похож на другие. Приступай к работе». 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Выложи узора из мозаики» 

Обучающая задача: развитие концентрации и объема внимания, мелкой моторики руки, 

формирование умения работать по образцу. 

Игровая задача: развивать умение выполнять графический диктанты по образцу. 

Оборудование: мозаика, образец. 

Игровые действия: Ребенку предлагают по образцу выложить из мозаики: цифры, букву, 

простой узор и силуэт. 

Инструкция: «Посмотри, на этом рисунке изображена цифра (буква, узор, силуэт). Из 

мозаики нужно выложить точно такую же цифру (букву, узор, силуэт), как на рисунке. 

Будь внимателен. Приступай к работе». 

Подведение итогов: После проведения игры ребенка хвалят, вне зависимости от 

результата.  

 «Срисуй по клеточкам» 

Обучающая задача: развитие концентрации и объема внимания, формирование умения 

следовать образцу, развитие мелкой моторики руки. 

Игровая задача: развивать умения  

Оборудование: чистый лист бумаги в крупную клетку; образец для рисования; остро 
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отточенные карандаши. 

Игровые действия:  Ребенку предлагают нарисовать согласно образцу фигуру на чистом 

листе в клетку простым карандашом. Задание представляет собой, два уровня сложности: 

1-й уровень сложности — образец состоит из разомкнутых фигур; 

2-й уровень сложности — образец состоит из замкнутых фигур. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на рисунок. На нем изображена фигура, состоящая 

из линий. Нарисуй точно такую же фигуру по клеточкам на чистом листе. Будь 

внимателен!» 

Подведение итогов:  После проведения игры ребенка хвалят, вне зависимости от 

результата.  

 «Кого испугался охотник?» 

Обучающая задача: развитие объема и устойчивости внимания. 

Игровая задача: развивать умения находить и выделять среди объектов нужный образ. 

Оборудование: рисунок с изображением леса, зверей и охотника. 

Игровые действия:  Ребенку предлагается рисунок с изображением охотника в лесу. 

Необходимо найти того, кого испугался охотник. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на рисунок. На нем изображен бегущий по лесу 

охотник. Он кого—то испугался. Кого мог испугаться охотник в этом лесу? Покажи и 

объясни: — почему?» 

Подведение итогов:  за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Корова Маня и ее хозяйка» 

Обучающая задача: развитие устойчивости внимания. 

Игровая задача: развивать умения находить нужный вариант выполнения. 

Оборудование: рисунок с изображением лабиринта, простой карандаш. 

Игровые действия: В предлагаемом лабиринте ребенок должен пройти извилистую линию, 

проводя по ней пальцем или оборотной стороной карандаша, найти короткий путь, по 

которому могла бы двигаться хозяйка к своей корове Мане. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на этот рисунок. На нем изображен лабиринт, по 

которому необходимо найти короткий путь. Однажды корова Маня заблудилась - забрела в 

глухой лес и не знала, как вернуться домой. Она проголодалась и начала искать сочную и 

вкусную травку. По какой тропинке должна двигаться хозяйка, чтобы как можно быстрее 

встретить корову?» 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 
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 «Построй дорожку» 

Обучающая задача: развитие устойчивости внимания: способности обобщать объекты по 

признаку величины; закрепление представлений о геометрических формах.  

Игровая задача: развивать умения действовать по заданному образцу. 

Оборудование: таблица с различным расположением геометрических фигур по строчкам, 

фишки. 

Игровые действия: Ребенку предлагают помочь герою сказки добраться до определенного 

места путем построения дорожки. Чтобы построить дорожку, необходимо закрывать 

фишками названные взрослым определенные геометрические фигуры. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на эту таблицу. Помоги герою сказки добраться по 

дорожке к нужному ему месту. А для этого закрой фишками слева направо: 

а) все треугольники (круги, квадраты); 

б) только заштрихованные треугольники (круги, квадраты). 

Подведение итогов:  за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

3 этап - игры направленные на поддержание устойчивой избирательной активности. 

«Выложи из палочек» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания, мелкой моторики. 

Игровая задача: развивать умения работать по образцу, сосредотачивая внимание на 

образце. 

Оборудование: счетные палочки, образец узора. 

Игровые действия: Ребенку предлагают по образцу выложить узор или силуэт из палочек  

а)1-й уровень сложности - узоры в одну строчку (карточки); 

б)2-й уровень сложности - простые силуэты, состоящие от 6 до 12 палочек (карточки); 

в)3-й уровень сложности - более сложные силуэты, состоящие от 6 до 13 палочек 

(карточки); 

г)4-й уровень сложности - сложные силуэты с большим количеством деталей, состоящие 

от 10 до 14 палочек. 

Инструкция: «Посмотри, что изображено на этом рисунке (узор, домик и т.д.)? Возьми 

палочки и выложи из них точно такой же узор (домик...). При выкладывании будь 

внимателен. Приступай к работе». 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 
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 «Что где лежит?» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения выполнять задание, действуя по образцу. 

Оборудование: бланк с эталонами фигур и предметов, соответствующих этим эталонам, а 

также стеллажи, вырезанные фигуры для манипулирования. 

Игровые действия: Ребенку необходимо распределить предметы относительно 

предложенных эталонов фигур. Методика может быть использована в двух вариантах. 

1. Упрощенный вариант: на отдельном бланке изображен стеллаж с эталонами фигур, а 

плоские предметы вырезаны и раскладываются ребенком на полки стеллажа относительно 

предложенных эталонов фигур (происходит сравнение эталонов с предметами). 

2. Стеллаж с полками и эталонами фигур, а также предметы изображены на одном бланке. 

Ребенок должен выполнить задание, не манипулируя предметами. Показать и объяснить 

свои действия. 

Инструкция: «Посмотри, на этом бланке нарисован стеллаж с полками, на которых 

обозначены геометрические фигуры: прямоугольник, треугольник, еще один 

прямоугольник, квадрат, круг, овал. Находящиеся  у меня вырезанные предметы тебе 

необходимо разложить на полки так, чтобы они оказались рядом с той геометрической 

фигурой, на которую похожи. Объясни свой выбор». 

Подведение итогов:  за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Найди дорожку» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения находить нужный вариант выполнения. 

Оборудование: бланк с изображением простого лабиринта, карандаш. 

Игровые действия:  Ребенок должен пройти извилистую линию лабиринта,  проводя по ней 

пальцем либо обратным концом карандаша. 

Инструкция: «Посмотри на этот рисунок, на нем изображен лабиринт. Необходимо помочь 

Зайке пройти по этому лабиринту и добраться к морковке (к ёлочке). Проходить лабиринт 

необходимо, не выходя за контуры линии, не пропуская петель». 

Подведение итогов:  за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Найди двух одинаковых животных» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения выделять из ряда предметов два одинаковых. 

Оборудование: рисунок с изображением животных (мышек, петухов, жирафов, слонов). 
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Игровые действия: Ребенку предлагают отыскать на рисунке двух одинаковых животных. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на рисунок. На нем изображены мышки (петухи, 

жирафы, слоны). Необходимо найти среди всех мышек одинаковых». 

Подведение итогов: Ребенок при правильном выполнении получает привилегии. 

 «Воспроизведение геометрических фигур» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания, памяти, мышления. 

Игровая задача: развивать умения переключать внимание с одного предмета на другой и 

запоминать и удерживать в памяти несколько предметов. 

Оборудование: карандаш, чистый лист бумаги, соответствующий размеру образца. 

Игровые действия: Ребенку предлагают рассмотреть разные геометрические фигуры, 

запомнить их расположение с тем, чтобы через 10 секунд по памяти воспроизвести их на 

чистом листе. 

Инструкция: «Посмотри внимательно на эти геометрические фигуры и постарайся 

запомнить их расположение. Через некоторое время я уберу карточку, и ты на листе 

бумаги должен будешь по памяти нарисовать эти же геометрические фигуры, расположив 

и раскрасив их так, как было на образце». 

Подведение итогов: за правильное выполнение ребенок получает фишку, которая в конце 

дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Лото» 

Обучающая задача: развитие произвольного внимания. 

Игровая задача: развивать умения переключать внимание с одного предмета на другой и 

удерживать в памяти инструкцию. 

Оборудование: 48 фишек с изображением предметов (животных, птиц) и 6 карт с 

изображением этих же предметов. 

Игровые действия: Карты раздаются всем участникам. Ведущий, вынимая по одной 

фишке из мешочка, называет предмет (животное, птицу), изображенный на фишке. 

Играющий, у которого на карте изображен этот предмет, берет фишку и закрывает ею 

соответствующую клеточку карты. Выигрывает тот, кто первым закроет все клеточки этой 

карты. 

Инструкция: «Сейчас мы поиграем в «Лото». Сядьте за большой общий стол кто где 

хочет. Каждому из вас я раздам по одной карте, на которой изображены знакомые вам 

предметы (животные, птицы). Я буду ведущей. Будьте внимательны. Из мешочка я буду 

вынимать по одной фишке, на которой изображен один из предметов, и называть его.  Кого 

из вас на карте окажется точно такой же предмет, какой изображен на фишке, должен 

сказать: «у меня есть». В этом случае, я отдам ему эту фишку, которой необходимо будет 

закрыть клеточку на своей карте с таким же изображением. Так мы будем играть до тех 

пор, пока кто-нибудь из вас не закроет первым все клеточки-картинки своей карты. Он и 
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станет победителем». 

Подведение итогов: ребенок выполнивший первый, получает фишку, которая в 

конце дня меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 

 «Домино»  

Обучающая задача: развитие произвольного внимания, мышления. 

Игровая задача: развивать умения действовать по заданной инструкции. 

Оборудование: детская игра «Домино», 28 фишек, каждая из которых разделена на 

две половинки. На каждой половинке изображены знакомые детям предметы (овощи, 

фрукты, сказочные герои и т.п.). 

Игровые действия: Каждому игроку раздается по 5-7 фишек картинками вниз. 

Оставшиеся фишки, перевернутые картинками вниз. Остаются в стороне - на «базаре». 

Количество дублей - одинаковых картинок на двух половинках одной фишки - у каждого 

игрока определяется очередность в игре (у кого дублей больше, тот играет первым). 

Первый ход - с любого дубля и продолжается игра в порядке очереди игроков 

приставлением фишек - вначале к дублю, а затем по цепочке фишек к фишками дублей к 

фишкам соответствующими картинками друг к другу. Игрок, у которого на этот момент 

нет соответствующей картинки у фишки, идет на «базар» и берет фишки до тех пор, пока 

на одной из них не окажется нужная картинка. Победителем игры становится игрок, 

первым окончивший выкладывать свои фишки. 

Инструкции: «Сейчас мы поиграем в очень интересную игру «Домино». Сядьте за 

большой стол кто где хочет. Каждому из вас я раздам по 5 фишек, на которых 

нарисованы знакомые вам предметы. Оставшиеся фишки я отложу в сторону - здесь 

будет «базар». Обратите внимание на то, что каждая фишка состоит из двух частей - 

картинок. Фишка, у которой с двух сторон одинаковые картинки, называется дублем. 

Посмотрите внимательно и найдите у себя дубли. Одинаковых дублей в игре нет. У кого 

дублей больше всех, тот по очередности кода будет первым. У кого дублей на 1-2 

меньше, чем у первого, тот по очередности хода будет вторым, и т.д. Так мы установим 

очередность кода. Первый игрок должен сделать ход любым своим дублем. Второй 

очередной игрок к одной из сторон дубля должен приставить любую свою фишку, на 

которой с одной из ее сторон есть точно такая же картинка, как у дубля. 

Третий очередной игрок должен либо к оставшейся стороне дубля, либо к картинке 

фишки, поставленной вторым игроком, добавить свою фишку с одной из таких картинок. 

Если у очередного игрока нет фишки с одной из таких картинок, он отправляется на 

«базар» за дополнительной фишкой. Если на взятой на базаре фишке нет нужной 

картинки, он берет дополнительно до тех пор, пока не возьмет фишку с нужной 

картинкой. Как только фишка с нужной картинкой найдена, ею надо сделать ход. Так по 

цепочке выкладываются все фишки, Игра продолжается до тех пор, пока на «базаре» и у 

каждого из игроков не останется ни одной фишки. Победителем станет тот, кто первым 

из вас выложит все свои фишки. Давайте начнем игру». 

Подведение итогов:  победивший ребенок получает фишку, которая в конце дня 

меняется на наклейку. Чем больше фишек, тем больше размером наклейка. 
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Приложение 3 

Игры на развитие памяти. 

Игра «Запомни — положи» 

Задача: развить произвольную зрительную память, умение запоминать последовательность 

картинок (игрушек). 

Оборудование: 4 картинки с хорошо знакомыми ребенку предметами или 4 игрушки. 

Описание. После рассматривания картинок (игрушек) взрослый раскладывает их на столе и 

просит запомнить, как они лежат друг за другом. После этого картинки (игрушки) 

смешиваются, а ребенок должен разложить их в исходной последовательности и назвать по 

порядку. 

Игра «Что пропало?» 

Задача: развить произвольную зрительную память, умение запоминать количество и место 

нахождения заданных предметов. 

Оборудование: 3-4 картинки с хорошо знакомыми ребенку предметами или 3-4 игрушки. 

Описание. После рассматривания картинок (игрушек) взрослый раскладывает их на столе 

и просит запомнить, как они лежат друг за другом. Затем ребенок закрывает глаза, а 

взрослый убирает одну из картинок (игрушек) и выравнивает нарушенный ряд предметов. 

Ребенок должен вспомнить, какую картинку (или предмет) убрали, и показать, где он 

находился. 

К пяти годам ребенок должен научиться не только показывать местонахождение 

убранного предмета, но и рассказать об этом, употребляя соответствующий предлог.  

Например,: «Не стало картинки с куклой». 

Игра «Что изменилось?» 

Задача: развить зрительную память и внимание детей, научить их запоминать 

последовательность картинок или детали сюжетной картинки. 

Оборудование. I вариант: ряд из 3-4 знакомых ребенку картинок или игрушек. 

II вариант: одна сюжетная картинка с небольшим. количеством героев и характеризующих 

их деталей, другая - похожая на нее, но с небольшими отличиями. 

Описание. I вариант. Взрослый показывает ребенку картинки или игрушки, называет их, 

затем выставляет (выкладывает) на столе и просит его запомнить, как они лежат друг за 

другом. Затем ребенок закрывает глаза, картинки (игрушки) смешиваются, после чего ему 

нужно разложить их в заданной последовательности и назвать по порядку. 

II вариант. Ребенок внимательно рассматривает первую сюжетную картинку, стараясь 

запомнить в деталях предметы на ней. Затем эта картинка убирается, а ребенку 

предъявляется вторая. Рассмотрев ее, ребенок должен ответить на вопрос «Что 

изменилось?» по сравнению с первой и рассказать об этих отличиях подробно. 
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Например: «На первой картинке у зайчика на  бант, а на второй - галстук. Сначала ежик 

был в красной кофточке и нес на спине яблоко, а затем кофта стала синей, а на спине 

оказался гриб». 

Игра «Что добавилось?» 

Задача: развить произвольную зрительную память, умение запоминать количество и место 

нахождения заданных предметов. 

Оборудование: 3 картинки с хорошо знакомыми ребенку предметами или 3 игрушки. 

Описание. После рассматривания картинок (игрушек) взрослый раскладывает их на столе 

и просит запомнить их последовательность. Затем ребенок закрывает глаза, а взрослый 

незаметно добавляет какую-либо, не привлекающую особого внимания картинку (или 

игрушку). Ребенок должен назвать исходные картинки (игрушки) и определить лишнюю. 

К 5 годам следует добиваться от ребенка полного ответа на вопрос. Например: «Слева от 

куклы прибавилась машинка (книжка, кубик и т. д.)». 

Игра «Что стало по-другому?» 

Задача: развить произвольное зрительное внимание, научить запоминать заданную 

последовательность предметов. 

Оборудование: 3-4 картинки с хорошо знакомыми ребенку предметами или 3-4 игрушки. 

Описание. После рассматривания картинок (игрушек) взрослый раскладывает их на столе 

и просит запомнить, как они лежат. Затем ребенок закрывает глаза, а взрослый меняет 

местами любые картинки (игрушки). Ребенок должен восстановить исходную 

последовательность картинок (игрушек). К 5 годам ребенок должен сопровождать свои 

действия предложениями о местонахождении картинок (или игрушек). Например: 

«Картинка с мячиком лежала первой, за ней шла кукла, пирамидка» и т. д. или «Поменяли 

местами машинку и книжку». 

Игра «Чем отличаются?» 

Задача: развить зрительную память и внимание детей, научить их внимательному 

рассматриванию похожих предметов и сравнению их по деталям, называть по памяти 

сходства и различия между 

ними. 

Оборудование: пары похожих сюжетных картинок, которые отличаются друг от друга 

заметными отличиями в деталях (цвет, форма, количество, местоположение). 

Описание. Ребенку показывается сначала одна картинка, затем после ее рассмотрения - 

другая, после чего он должен назвать по памяти отличия между ними. При необходимости 

взрослый может помочь ребенку наводящими вопросами. 

Игра «Запомни и запиши цифры» 

Задача: развить зрительную и двигательную память, мелкую моторику детей. 

Оборудование: карточка с 2-3 написанными на ней цифрами. 
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Описание. Взрослый показывает ребенку карточку с цифрами и предлагает внимательно 

их рассмотреть в течение 5-10 секунд, стараясь запомнить, как они идут по порядку. Затем 

карточка убирается, а ребенок должен назвать или написать увиденные цифры в заданном 

порядке. 

Игра «Повтори за мной действия» 

Задача: развить у детей зрительную и двигательную память, координацию движений, 

научить их последовательному повторению действий за взрослым. 

Описание: Взрослый и ребенок стоят напротив друг друга. Взрослый показывает ребенку 

5-6 движений, следующих сразу друг за другом, а ребенок должен запомнить их 

последовательность и самостоятельно повторить. 

Например: руки вверх - вперед - в стороны - на пояс - присесть; руки вперед, присесть - 

руки вверх, встать - руки на поясе, прыжок.   

Игра «Посмотри — запомни — нарисуй» 

Задача: развить у детей зрительную и двигательную память, мелкую моторику. 

Оборудование: карточка с 2-3 нарисованными на ней геометрическими фигурами, 

знакомыми ребенку в этом возрасте. 

Описание. Взрослый показывает ребенку карточку с фигурами и предлагает внимательно 

их рассмотреть в течение 5-10 секунд и запомнить. Затем карточка убирается, а ребенок 

должен нарисовать увиденные фигуры в том же порядке, как на образце. 

Игра «Запомни пары» 

Задача: развить зрительную память и ассоциативное мышление детей, тренировать их в 

умении соотносить подходящие по смыслу предметы. 

Оборудование: знакомые ребенку предметные картинки, из которых можно составить 

пары, подходящие друг другу по смыслу. 

Описание. Картинки перемешиваются и раскладываются на столе. Взрослый произносит 

слова к каждому из которых ребенок подбирает соответствующую картинку и 

подходящую ей по смыслу парную картинку. 

Например: ваза - цветы, собака - ошейник, ключ -замок, тарелка - ложка и т. д. По мере 

тренировки взрослый может проводить игру на слух (без картинок), называя одно слово из 

пары, а ребенок должен вспомнить и назвать второе. 

Игра «Запомни — назови» 

Задача: развить зрительную память детей, научить их запоминать количество заданных 

предметов или картинок. 

Оборудование. I вариант: детям 3-4 лет предъявляются 4-5 картинок или хорошо знакомых 

предметов; для детей 5 лет количество картинок или предметов увеличивается до 6-7 штук. 
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II вариант: парные карточки, на одной из которых изображено определенное (в 

зависимости от возраста ребенка) количество предметов (см. I вариант), на другой - к 

количеству предметов с первой карточки добавляется несколько новых. 

Описание. 

I вариант. Ребенок рассматривает ряд предметов или картинок, считает их, а затем по 

памяти называет те из них, которые он запомнил. 

II вариант. Сначала ребенку предъявляется первая карточка, ребенок  рассматривает и 

называет изображенные на ней предметы, считает их. Затем 

эта карточка меняется на вторую, а ребенок должен помнить и назвать те предметы, 

которые были на первой карточке. 

Игра «Ответь на вопросы» 

Задача: развить у детей зрительную память, умение внимательно рассматривать картинку и 

запоминать ее детали. 

Оборудование: сюжетные картинки для рассматривания. 

Описание. После рассматривания ребенком картинки взрослый ее убирает и задает 

вопросы по ее содержанию. 

Инструкция взрослого при этом может быть следующей. Сначала: «Посмотри 

внимательно, какие подарки принесли зайке на день рождения его друзья»; затем: «Помоги 

зайчику вспомнить, кто что подарил». 

Или сначала: «Постарайся запомнить, кто в каком домике живет», затем: «Вспомни, кто в 

каком домике живет». 

Игра «Запомни слова» 

Задача: развить слуховую память и внимание детей, расширить их словарный запас. 

Описание. Взрослый медленно и четко называет слова, знакомые ребенку в этом возрасте 

и доступные ему для повторения: детям 3-4 лет - 4-5 слов; 5 лет - 6-7 слов. Играющие 

должны повторить их в том же порядке. Пропуск слов или их перестановка не 

допускаются. 

На начальном этапе для облегчения процесса запоминания подбираются слова, связанные 

по смыслу (например, лето, прогулка, купание, игра, мячик), затем абсолютно разные. 

Игра «Постучи, как я» 

Задача: развить слуховое внимание и память детей, тренировать их в отстукивании 

заданного ритма по образцу взрослого. 

Описание. Взрослый предлагает ребенку прослушать несложный ритм, который он 

отстучит, и попробовать повторить его за ним, сохраняя количество, частоту и силу 

ударов. 
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Приложение 4 

Игры по развитию зрительного восприятия 

Д/и «Назови форму предмета» 

Цели: закреплять умение зрительно соотносить форму предмета с эталоном. 

Ход игры: дети делятся на две команды. Одна команда называет предметы прямоугольной 

формы, а другая-квадратной. За каждый названный предмет дети получают фишку. В 

конце игры выясняется, сколько фишек заработала каждая команда. 

Усложнение: считать можно предметы объемной формы, определенного цвета. 

Д/и «Назови величину» 

Цели: формировать у детей дифференцированное восприятие качеств величины. 

Ход игры: дети стоят вокруг стола. На столе разложены картинки с изображением 

предметов разной величины по кругу. Например,: карандаш длинный и короткий. В 

середине круга лежит стрелка. Дети ее раскручивают и говорят слова: «Стрелка, стрелка 

покружись, всем картинкам покажись. Покажи нам поскорее, какая из них тебе милее. 

Дети берут картинку, на которую указывает стрелка и называют величину предметов. 

Д/и «Кто больше запомнит». 

Цели: закреплять у детей умение зрительно узнавать в окружающем пространстве цвет, 

форму, величину предметов, развивать зрительное внимание, память. 

Ход игры: В игре принимают участие несколько детей. Им предлагается в течение 

нескольких минут увидеть вокруг себя как можно больше предметов одного и того же 

цвета, величины, формы. По сигналу один ребенок начинает называть, а другой дополняет. 

Д/и «Коробочки». 

Цели: развивать умение зрительно соотносить предметы по цвету, развивать 

цветоразличение, внимание. 

Ход игры: Играет 5-6 человек. На подносе лежат мелкие игрушки четырех основных 

цветов. Педагог показывает 4 коробочки. На дне каждой есть кружок определенного цвета 

(из 4х). Идя по кругу, педагог открывает одну из коробочек. Дети должны взять с подноса 

и положить в эту коробочку игрушку такого же цвета, какого цвета кружок в коробочке. 

Слова: «На донышке в коробочке огонек горит, какие брать игрушки. Он нам говорит. 

Смотри не перепутай, внимательно следи, что такого цвета, в коробочку клади. 

Д/и «Раз, два, три- назови» 

Цели: Закреплять умение узнавать сенсорные признаки предметов, развивать зрительное 

внимание, ориентировку в микропространстве. 

Ход игры: Дети шагают по кругу под счет раз, два, три. Потом педагог говорит: «Раз, два, 

три- цвет предмета назови» и показывает какой-нибудь предмет. Дети называют цвет 

предмета. Снова шагают по кругу и на слова «раз, два, три-форму предмета назови», 



 
 

32 
 

называют форму показываемого предмета. Можно называть объемную форму предметов, 

величину двух предметов, цвет, оттенки цвета. 

Д/и «Разложи как я скажу» 

Цель: развивать зрительную память, дифференцировку плоских геометрических фигур, 

зрительное внимание, ориентировку в микропространстве. 

Ход игры: Перед детьми лежат разные геометрические фигуры. Педагог убеждается, что 

дети знают их названия. Затем педагог предлагает детям выложить эти фигуры в 

определенном порядке. Порядок может быть самый разный: слева направо, сверху вниз, по 

образцу, по памяти, в определенной последовательности, по счету(выложить так, чтобы 

второй была трапеция, четвертым- ромб и т. д.). 

Д/и «Что в левой, что в правой руке». 

Цель: закреплять ориентировку по направлениям, на листе бумаги, зрительное внимание, 

зрит. память. 

Ход игры: Педагог показывает детям две картинки, одинаковые по сюжету, но разные по 

расположению предметов. Дети должны назвать расположение предметов на обеих 

картинках. Например, на картинке справа солнце находится в левом верхнем углу, а на 

картинке слева- оно в правом верхнем углу. Картинки можно сделать по любой теме. Чем 

старше дети, тем больше предметов может быть на картинках и больше отличий. 

Д/и «Кто куда убежал?» 

Цель: развивать ориентировку на листе бумаги, зрительное внимание, зрит. память. 

Ход игры: Дети играют парами. Перед каждым ребенком лежит лист бумаги и 7 разных 

геометрических фигур. Все фигуры лежат в центре листа. По сигналу играющие 

раскладывают фигуры по всему листу, в центре, в правом верхнем углу, в нижнем левом и 

т. д. Затем сравнивают расположение фигур на своих листах и рассказывают об этом. 

Например, у меня квадрат находится в верхнем правом углу, а у тебя? Прямоугольник у 

меня наверху между квадратом и треугольником, а у тебя?   И т. д. Дети поочередно 

задают друг другу вопросы. 

Усложнение: один ребенок закрывает глаза, а в это время другой меняет положение фигур 

на листе. Открыв глаза, ребенок рассказывает об изменениях. 

Д/и «Раз, два, три-как ты шел- назови». 

Цель: развитие ориентировки в микропространстве, по направлениям (право, лево, верх, 

низ). 

Ход игры: Детям показывают лабиринт. Нужно помочь зайке пройти к зайчихе. Чтобы 

помочь, надо провести пальчиком по лабиринту и сказать слова: « С лабиринтом я играю, 

по дорожке пробегаю. Пальчик мой идет, идет, но куда он приведет? Раз, два, три- как ты 

шел-назови». Ребенок рассказывает, как сначала пальчик шел вправо, потом вверх, потом 

налево и т. д. 
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Усложнение: лабиринт перекрещивается лабиринтом другого цвета. Можно усложнить 

направления.         

Д/и «Найди больше». 

Цель: развивать умение ориентироваться в расположении частей предметов, развивать 

зрительное внимание. 

Ход игры: перед детьми раскладываются предметные картинки- можно до 20 и больше. 

Играют двое, трое детей. Ведущий говорит: «Сейчас я сосчитаю до 10, а вы за это время 

должны выбрать и взять себе картинки с предметами, у которых есть ручки». Ведущий 

читает до 10, а дети выбирают картинки. Кто выбрал больше всех-выиграл. Теперь нужно 

назвать положение ручки на предмете.  Например,: у чашки ручка сбоку. У зонтика внизу 

и т. д Вопросы к картинке: 1. У кого или у чего есть ножки? 2. У кого или у чего есть 

иголки? Задание: выберите картинки с предметами, у которых ручки сбоку, сверху, снизу. 

Ручки- мебель, инструменты, электроприборы, зонтик, сумка. Ножки: растения, мебель, 

животные, игрушки. Иголки: люди, животные, инструменты.   

Д/и «Муха». 

Цель: Развивать умение ориентироваться на плоскости по клеткам, активизировать 

слуховое внимание, зрительное внимание, различать цвета, оттенки. 

Ход игры: игровое поле 5 на 5 клеток. Они окрашены через одну (или оттенки или цвета, в 

зависимости от поставленной цели). Можно еще геом. фигуры разного цвета. Центральная 

клетка занята фишкой- мухой. Игровая ситуация: Сидела муха в своем домике, а потом 

решила пойти погулять. Ведущий говорит, на сколько клеток и в каком направлении муха 

продвинулась 3-4 раза. Влево, вправо, наискосок вниз и т. д. Между какими клетками 

оказалась? Какая клетка справа вверху, внизу и т. д. Усложнение: можно предложить 

играть не передвигая муху по индивидуальному полю, а следить глазами путь мухи по 

демонстрационному полю. Пособия: одно поле демонстрационное, 4- маленьких 

индивидуальных, 4 фишки. 
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Приложение 5 

Игры по развитию воображения 

УДИВИТЕЛЬНАЯ ЛАДОНЬ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, изобразительных навыков, 

художественного вкуса. 

Оборудование: образцы рисунков, выполненных на основе эталона (изображение 

раскрытой ладони); 

лист бумаги, простой карандаш, ластик, наборы цветных карандашей, восковых мелков, 

краски и кисти (для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый предлагает детям обвести свою ладонь с раскрытыми пальцами. 

После завершения подготовительной работы он говорит: «Ребята, у вас получились 

похожие рисунки; давайте попробуем сделать их разными. Дорисуйте какие-нибудь детали 

и превратите обычное изображение ладони в необычный рисунок». 

Фантазия ребенка позволит превратить эти контуры в веселые рисунки: в осьминога, ежа, 

птицу с большим клювом, клоуна, рыбу, солнце и т. д. Пусть малыш раскрасит эти 

рисунки. 

Примечание. При возникновении затруднений, взрослый показывает образцы выполнения 

задания, но предупреждает детей, что копировать их не следует. 

Например,: 
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ОРИГАМИ ПО-РУССКИ 

Цель: развитие воображения, пространственной ориентировки, мелкой моторики, 

художественного вкуса. 

Оборудование: два-три листа бумаги или готовьте модели оригами, простой карандаш, 

ластик, набор цветных карандашей (для каждого ребенка). 

Ход игрового упражнения 

Взрослый рассказывает о японском искусстве оригами, показывает технику изготовления 

простых моделей и предлагает детям сложить фигурки из бумаги. 

После завершения подготовительной работы он говорит: «Давайте украсим наши поделки, 

сделаем их нарядными, праздничными. Дорисуйте необходимые детали, и раскрасьте 

фигурки цветными карандашами». Можно использовать такие модели оригами, как: 

кармашек, самолет, лодка, пароход, столик, домик, веер, грибок, листочек, вертушка, 

пилотка, рыба-кит, утенок, письмо, конверт. 

Примечание. В этом упражнении не ставится цели научить детей такому сложному 

искусству, как оригами, задача взрослого — научить детей украшать фигурки из бумаги с 

помощью цветных карандашей и собственного воображения, поэтому дошкольникам 

можно предложить готовые модели оригами. 

СИЛУЭТЫ ФИГУР 

Цель: развитие воображения, образного мышления, графических навыков, 

художественного вкуса. 

Оборудование: карточки с контурным изображением предметов или силуэты фигур, 

вырезанные из плотной бумаги (по количеству детей);простой карандаш, ластик, набор 

цветных карандашей или фломастеров (для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раздает детям карточки к игре и говорит: «Перед вами незаконченные рисунки. 

В них не хватает многих деталей, они грустные, бесцветные. Дорисуйте то, что не 

обходимо, и раскрасьте рисунки». 

ЗАКОЛДОВАННЫЙ ЛЕС 

Цель: развитие воображения, образного мышления, изобразительных навыков, 

художественного вкуса. 

Оборудование: карточки со схематическим изображением деревьев и незаконченными 

линиями неопределенного характера  (по количеству детей); простой карандаш, ластик, 

набор цветных карандашей (для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раздает детям карточки к игре и говорит: «Перед вами заколдованный лес. 

Волшебник накрыл его шапкой невидимкой, поэтому многие растения и обитатели леса 

оказались невидимыми. Но кое-что вы можете разглядеть, наверное, потому, что шапка 

была маловата. Давайте попробуем расколдовать лес. Внимательно рассмотрите картинку, 

затем превратите все линии в законченные рисунки. Помните, что лес был необычайно 

красив и полон обитателей». 



 
 

36 
 

Выигрывает ребенок, который создал целостное изображение леса, используя все данные 

элементы. 

Примечание. Для раскрытия сюжета можно предложить детям дополнить получившиеся 

рисунки изображениями зверей, птиц, насекомых, людей или сказочных персонажей. 

ПОМОЖЕМ ХУДОЖНИКУ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, гибкости построения графического 

контура, изобразительных навыков. 

Оборудование: карточки с изображением геометрических фигур и линий  (по количеству 

детей);простой карандаш, ластик, набор цветных карандашей или фломастеров (для 

каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раздает детям карточки к игре и говорит: «Один рассеянный художник решил 

подготовить картины для выставки. Он сделал наброски — провел некоторые штрихи, а 

потом отвлекся и забыл, что хотел нарисовать. Ребята, помогите художнику. Рассмотрите 

штрихи и превратите их в изображения различных предметов. Возможно, тогда художник 

вспомнит, что он хотел нарисовать. Затем мы устроим выставку и выберем лучшие 

картины».  

Примечание. При возникновении трудностей, взрослый показывает на доске образец 

выполнения задания. Если один из детей справится с заданием быстрее, то можно 

предложить ему дополнительный вариант. 

МАСТЕРСКАЯ ФОРМ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, пространственной ориентировки, 

конструктивных навыков. 

Оборудование: фланелеграф, полоски бархатной бумаги, по форме напоминающие 

счетные палочки; 

наборы счетных палочек (по количеству детей). 

Ход игры 

Взрослый, прикрепляя к фланелеграфу полоски бархатной бумаги, конструирует 

схематические рисунки, например такие: 
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Затем он раздает детям наборы счетных палочек и говорит: «Постарайтесь, как можно 

точнее скопировать мои рисунки». После завершения обучающего упражнения, взрослый 

предлагает детям сложить из счетных палочек новые необычные (или реалистические) 

картины. 

ДОБРЫЕ — ЗЛЫЕ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, эмоциональной сферы, 

изобразительных навыков. 

Оборудование: карточки с контурным изображением двух фей (королей, волшебников, 

принцесс и пр.) (по количеству детей); 

простой карандаш, ластик, набор цветных карандашей или фломастеров (для каждого 

ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раздает детям карточки к игре и говорит: «На листе бумаги вы видите 

изображения двух фей. Представь те себе, что одна из них злая, другая добрая. Чтобы всем 

было понятно, где какая фея, дорисуйте и раскрасьте лица и одежду. Возможно, вы 

захотите изобразить какие-нибудь волшебные вещи или сказочных спутников наших фей». 

Примечание. Можно предложить детям изобразить фей при помощи мимики и пантомимы 

и выбрать ребенка, который, используя выразительные движения, создал наиболее яркие 

образы. 

Контурное изображение двух волшебников: 

     

Например: 
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               «Добрая фея»                    «Злой волшебник» 

 

МОДЕЛЬЕРЫ 

Цель: развитие воображения, мелкой моторики, художественного вкуса, активизация 

мышления и речи. 

Оборудование: портреты с репродукций (плакатов, обложек журналов и пр.), наклеенные 

на картон (по количеству детей); лист бумаги, простой карандаш, ластик, набор 

карандашей или фломастеров, клеящий карандаш, набор цветной бумаги, фольга, лоскутки 

ткани, кусочки меха и т.п. (для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раскладывает, стимульный материал (портреты) и говорит: «Представьте, что вы 

модельеры. К каждому из вас обратился человек, который хочет, чтобы вы помогли ему 

выглядеть нарядно». 

Взрослый предлагает детям выбрать портреты, внимательно рассмотреть их, придумать и 

создать подходящие наряды. С помощью аппликационного материала сделать головной 

убор (кокошник, шляпу, платок и пр.), украшения (бусы, ожерелья, серьги, броши и пр.). 

Если на портрете женщина или девушка, нарисовать на листе бумаги костюм (бальное 

платье, сарафан, фрак и т.п.). 

После выполнения творческого задания начинается показ моделей. Взрослый просит детей 

назвать имя своих «манекенщиков» рассказать об их профессии, характере. 

Примечание. Для подобных игр желательно подбирать портреты людей, отличающихся 

полом и возрастом, выражением лица. Портреты политических, исторических деятелей 

использовать неэтично. 

СЛОЖИ КАРТИНКУ ИЗ ФИГУР 

Цель: развитие воображения, образного мышления, пространственной ориентировки, 

конструктивных навыков. 

Оборудование: фланелеграф, набор геометрических фигур разного размера и цвета (круги, 

треугольники, квадраты, прямоугольники) для работы с фланелеграфом; 
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наборы геометрических фигур разного размера (круги, треугольники, квадраты, 

прямоугольники), вырезанных из цветного картона (по количеству детей). 

Ход игры 

Взрослый, прикрепляя к фланелеграфу круги, квадраты, треугольники, прямоугольники, 

конструирует простейшие рисунки, например такие: 

 

 

 

Затем он раздает детям наборы геометрических фигур и говорит: «Постарайтесь, как 

можно точнее скопировать мои рисунки». 

После завершения обучающего упражнения, взрослый предлагает детям сложить из 

имеющихся геометрических фигур новые красивые (или необычные) картины. 

 

ФОТОРОБОТ 

Цель: развитие воображения, эмоциональной сферы, комбинаторных навыков, мелкой 

моторики, активизация мышления и речи. 

Оборудование: портреты с репродукций (плакатов, обложек журналов и пр.), разрезанные 

на полосы — отдельно лоб, отдельно подбородок, отдельно глаза, отдельно нос и т.д. (по 

количеству детей). 

Ход игры 

Взрослый раскладывает стимульный материал и говорит: «Должно быть, вы видели, как в 

детективных фильмах криминалисты составляют фоторобот. Чтобы создать портрет 

человека, они подбирают и соединяют части лица. Сейчас и мы попробуем составить 

фотороботов различных людей. Подберите подходящие полосы, сложите их так, чтобы 

получился портрет человека. Придумайте ему имя, профессию, расскажите о его 

характере». 

Черты лица, отражающие то или иное состояние личности: 
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СПРЯТАННЫЕ РИСУНКИ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, изобразительных навыков. 

Оборудование: демонстрационные карточки с изображением геометрических фигур 

(прямоугольников, кругов, овалов и пр.) разного размера; 

2—З листа бумаги, простой карандаш, ластик, набор цветных карандашей (для каждого 

ребенка). 

Ход игры 

Взрослый показывает детям одну из карточек и говорит: «Ребята, внимательно посмотрите 

на картинку. Рисунки, которые были изображены на ней, решили поиграть в прятки. Они 

спрятались за геометрическими фигурами подходящего размера и формы. Догадайтесь, кто 

или что может скрываться за фигурами, и нарисуйте их на своем листе бумаги». 

Вариант стимульного материала: 
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Примечание. Аналогичная работа проводится с другими карточками. Детям можно 

предложить нарисовать не одну картину, а все варианты, которые они считают 

подходящими к данному стимульному материалу. В этом случае учитывается и количество 

рисунков, которые вы полнил каждый ребенок. 

 

      

 

 

 

 

 

 

СОДАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ОБРАЗОВ В ПРИРОДЕ ЭТОГО НЕТ 

Цель: развитие воображения, активизация внимания, мышления и речи. 

Оборудование: доска, цветные мелки. 

Ход игры беседы 

Взрослый предлагает придумать всем вместе необычное существо: 

а) зверя; 

б) рыбу; 

в) птицу; 

г) насекомое; 

д) инопланетянина. 

Он задает детям наводящие вопросы и на основании полученных ответов создает 

изображение на доске при помощи цветных мелков. 

Наводящие вопросы: 

— У животного (инопланетянина) есть голова? Одна? 
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 —  Несколько? Какая она (они)? 

— А шея? Какая она? 

— Какое у него туловище? 

— Какие конечности (руки, ноги, лапы, щупальца, крылья)? 

— Какие глаза, нос, уши, хвост? 

— Какой рот (губы, зубы, язык)? 

— Чем покрыто тело (шерстью, чешуей, пухом и пр.)? 

— Какого цвета все перечисленное? 

Взрослый заканчивает рисунок и говорит: 

Вот какое существо у нас получилось. Давайте составим о нем рассказ. 

Дети отвечают на наводящие вопросы: 

— Как его зовут? 

— Где живет это существо? 

— Чем питается? 

— Что любит делать? 

— Что не любит делать? 

— Какой у него характер? 

— Много ли у него друзей? Почему? 

— Кто его враги? Почему? и т.д. 

Примечание. На последующих занятиях можно предложить детям самим придумать и 

нарисовать необычное существо, а затем составить о нем рассказ-описание. 

ВОЛШЕБНАЯ НИТКА 

Цель: развитие воображения, образного мышления, художественного вкуса. 

Оборудование: два листа бумаги, нитки, краски (лучше гуашь), кисти (для каждого 

ребенка). 

Ход игры 

Взрослый показывает детям клубок ниток и говорит, что эти нитки волшебные, потому что 

они умеют рисовать картины. Затем он предлагает внимательно посмотреть, как это 

делается. Нитку окунают в краску и в произвольном порядке укладывают на листе бумаги. 

Сверху накрывают другим листом, слегка прижимают нижний лист и вытаскивают нитку 

за один конец — получается абстрактный рисунок. Дети повторяют все показанные 

операции и получают причудливыё изображения. Взрослый просит детей дать одно или 

несколько названий картинам. 

Примечание. При возникновении затруднений, можно предложить повернуть или 

перевернуть лист бумаги, придумать название коллективно. 
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ОЖИВШИЕ МИФЫ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, эмоциональной сферы, 

изобразительных навыков. 

Оборудование: иллюстрации с изображением различных мифологических существ; 

лист бумаги, простой карандаш, ластик, набор цветных карандашей или краски и кисти 

(для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый объясняет детям, что такое мифы, рассказывает о существах, встречающихся в 

мифологии разных народов, показывает их изображения, обращая внимание на качества 

характера, присущие мифологическим героям, Затем детям предлагается самостоятельно 

изобразить и раскрасить мифологических персонажей. 

Варианты рисунков: 

а) дракон; 

б) гном; 

в) рыба-кит; 

г) тролль; 

д) русалка; 

ж) кентавр; 

з) королевы времен года (зимы, весны, лета, осени); 

и) повелитель ветра; 

к) дух земли; 

л) дух огня и т.д. 

Примечание. Если дети достаточно хорошо владеют техникой лепки, то можно 

предложить им вылепить мифологических персонажей из пластилина. 

ВЗГЛЯД В БУДУЩЕЕ 

Цель: развитие воображения, изобразительных навыков, активизация мышления и речи. 

Оборудование: лист бумаги, простой карандаш, ластик, набор цветных карандашей или 

краски и кисти (для каждого ребенка).  

Ход игры 

Взрослый говорит детям: «Ребята, ни один человек не может знать наверняка, что будет 

завтра, через неделю, через месяц, через год, а тем более спустя десять, двадцать или более 

лет, то есть в будущем. Наверняка многое изменится, но как, никто не знает. Давайте 

пофантазируем, попробуем представить картины будущего и нарисовать их». 

Варианты рисунков: 

а) автомобиль будущего; 

б) дом моей мечты (дом, в котором они хотели бы жить в будущем); 

в) космический корабль; 
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г) фантастический пейзаж (Земля в далеком будущем или неизвестная планета, которую 

предстоит открыть). 

По окончании рисования, взрослый предлагает детям продемонстрировать рисунки и 

рассказать о них. 

ДОМ МОДЕЛЕЙ 

Цель: развитие воображения, образного мышления, изобразительных навыков, 

художественного вкуса. 

Оборудование: картонная модель куклы, лист бумаги, простой карандаш, ластик, набор 

цветных карандашей (для каждого ребенка). 

Ход игры 

Взрослый раздает детям модели кукол и говорит: «Каждый модельер стремится придумать 

свою коллекцию одежды, старается, чтобы его модели отличались от остальных. Это 

нелегко, ведь нужно учесть, кому предназначена одежда, где будут ее носить, в какое 

время года. Представь те, что вы работаете в доме моделей, и нарисуйте коллекцию 

одежды». 

Варианты коллекций: 

а) лето, отдых и пляж; 

б) весна — осень; 

в) зимушка-зима; 

г) работа — это красиво; 

д) вечернее платье, выход в свет; 

е) домашняя одежда; 

ж) спортивная одежда; 

з) школьная форма; 

и) театральный костюм и т. д 

ИЗМЕНЯЮЩИЙСЯ РИСУНОК 

Цель: развитие воображения, образного мышления, графических навыков. 

Оборудование: большой лист бумаги и набор цветных фломастеров или доска и набор 

цветных мелков. 

Ход игры 

Взрослый предлагает первому игроку, задумать какое-нибудь изображение и нарисовать 

только один элемент. Второй игрок говорит, что это может быть, и проводит еще одну 

линию. Следующий должен придумать уже что-нибудь другое и дорисовать линию в 

соответствии со своим замыслом. Так продолжается до тех пор, пока кто-нибудь из 

играющих уже не сможет изменить рисунок по-своему. 
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Пртложенте№6 

 

Циклограмма занятости детей с ТНР на коррекционно-развивающие занятиях с 

учителем – дефектологом на 2020-2021 учебный год. 

№ Код ребенка   

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 В 12.00-12.15 10.10-10.25  15.45-16.00   

2 Е  10.30-10.45 12.00-12.15 16.05-16.20  

3 Д  10.50-11.05  16.25-16.40 12.00-12.15 

 Работа с 

родителями 

   17.00-19.00  
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Приложение 7 
Бланк обследования ребенка 6-7 лет Ф.И.О. ребенка_______________________________________________________________ 
Дата____________________________ 
Назови имя, фамилию, отчество.  

Сколько тебе лет?  

Когда твой день рождения?  

Назови свой домашний адрес. 

 Назови фамилию, имя, отчество мамы, папы.  

Сколько человек в твоей семье? 

 Сколько взрослых, детей?  

Как их зовут? 

 Где и кем работает мама, папа?  

Расскажи о своем доме. Сколько в нем этажей? 

 На каком этаже ваша квартира?  

Хочешь ли ты идти в школу? 

Как ты думаешь, что интересного будет в школе?  

В какой класс ты сразу поступишь? 
 

№ 

п/п 

Наименование 

задания 
Оценка в баллах 

  1 2 3 4 

1 Сложи (разрезная 

картинка 

«Клоун») 

ребенок не понимает цель; 

в условиях обучения 

действует неадекватно. 

ребенок принимает задание, но 

складывает картинку,  не 

ориентируясь на 

целостность изображения 

даже после показа 

образца. 

ребенок принимает и понимает 

условия задания;  выполняет 

задание с помощью; 

ориентируется на образец —  

целую картинку;  после 

обучения задание выполняет, 

пользуясь практическим 

примериванием. 

ребенок принимает и 

понимает условия задания;   

самостоятельно  выполняет  

задание,   пользуясь 

различными типами 

ориентировки. 

 

2 Представления 

об окружающем 

(беседа) 

ребенок не вступает в 

речевое общение; контакт 

и сотрудничество с 

незнакомым взрослым 

ребенок  принимает 

задание;  вступает в 

речевой контакт,  однако 

ответы оказываются 

ребенок принимает и понимает 

задание; отвечает с помощью 

дополнительных, уточняющих 

вопросов, демонстрируя 

ребенок принимает и 

понимает задание; с 

интересом отвечает на 

поставленные вопросы, 
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устанавливается на 

эмоциональном и 

деловом уровне. 

неадекватными 

поставленным вопросам. 

 

недостаточный уровень 

сформированности представлений 

об окружающем. 

 

демонстрируя 

сформированность 

представлений об 

окружающем. 

 

3 Представления 

о временах года 

ребенок не понимает 

задание; в условиях 

обучения действует 

неадекватно. 

 ребенок  принимает 

задание;  вступает в 

речевой контакт,  однако 

ответы оказываются 

неадекватными 

поставленным вопросам. 

ребенок принимает и понимает 

задание;отвечает с помощью 

дополнительных, уточняющих 

вопросов, демонстрируя 

недостаточный уровень 

сформированности представлений 

об окружающем 

ребенок принимает и 

понимает задание; с 

интересом отвечает на 

поставленные вопросы, 

демонстрируя 

сформированность 

представлений об 

окружающем. 

4 Количественные 

представления и 

счет 

ребенок не понимает 

цель; в условиях обу-

чения действует 

неадекватно. 

 

ребенок принимает 

задание; количественные 

представления 

сформированы в пределах 

трех; решение устных 

задач недоступно. 

ребенок принимает и понимает 

задание; количественные 

представления только в пределах 

пяти; устные задачи выполняет 

только в пределах трех. 

ребенок принимает и 

понимает задание;все виды 

заданий выполняет 

правильно. 

5 Расскажи 

(серия 

сюжетных 

картинок 

«Зимой») 

ребенок не принимает 

задание; в условиях 

обучения действует 

неадекватно. 

ребенок принимает 

задание; раскладывает 

картинки, не ориентируясь 

на последовательность 

событий; после оказания 

помощи не объединяет их 

в общий сюжет. 

ребенок задание принимает; 

раскладывает картинки с учетом 

последовательности событий; в 

некоторых случаях требуется 

только первый вид помощи, но 

самостоятельно рассказать о 

действиях не может. 

 

ребенок задание принимает; 

самостоятельно 

раскладывает картинки с 

учетом последовательности 

событий и составляет 

рассказ. 

 

6 Дорисуй ребенок не принимает 

и не понимает условие 

задания; после обучения 

действует неадекватно. 

ребенок принимает 

задание,  но условия 

задания не понимает. 

ребенок принимает и понимает 

цель задания; может нарисовать 

три или четыре предмета. 

 

ребенок принимает и 

понимает цель задания; 

рисует шесть предметов. 

 

7 Расскажи 

(сюжетная 

ребенок не понимает 

цель задания; в условиях 

ребенок принимает 

задание; перечисляет 

ребенок принимает задание, но без 

помощи  не  может воспринять  

ребенок принимает задание 

и понимает целостность 
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картинка «В 

лесу») 

обучения действует 

неадекватно. 

предметы и объекты,  

изображенные на картинке,  

однако 

не понимает динамики 

события;  на уточняющие 

вопросы отвечает 

неадекватно;  основной 

сюжет изображенного со 

бытия не понимает. 

целостную  ситуацию,  

изображенную на картинке;  после 

уточняющих вопросов отвечает 

правильно,  но самостоятельно 

составить рассказ не может. 

 

ситуации, изображенной на 

картинке; сам составляет 

рассказ. 

 

8 Звуковой анализ 

слова 

ребенок не принимает и 

не понимает условия 

задания. 

 

ребенок принимает 

задание,  но условия задания 

не понимает;  ответы носят 

неадекватный характер;  в 

условиях обучения отвечает 

адекватно,  но после 

обучения самостоятельно с 

заданием не справляется. 

ребенок принимает и понимает 

условия задания;  самостоятельно 

задание выполняет только после 

обучения. 

 

ребенок принимает и 

понимает условия задания; 

самостоятельно справляется с 

его выполнением. 

 

9 Продолжи ряд 

(письмо) 

ребенок не принимает 

задание; в условиях 

обучения действует 

неадекватно. 

 

ребенок принимает задание, 

однако не может написать по 

образцу;  пишет только 

некоторые элементы 

образцов,  не учитывая их 

последовательности,  не 

соблюдая строчки. 

 

ребенок принимает и понимает 

условия задания; может написать 

некоторые образцы, однако принцип 

чередования элементов при 

написании не учитывает. 

 

ребенок принимает и 

понимает условия задания; 

справляется с заданием без ошибок. 

 

10 Узнавание фигур 

(тест 

Бернштейна) 

ребенок не принимает 

задание. 

 

ребенок принимает 

задание,  однако может 

опознать в другой таблице не 

более двух-трех фигур. 

ребенок принимает и понимает 

задание;может опознать четыре-

пять фигур. 

 

ребенок принимает и 

понимает задание;узнает семь 

—девять фигур в другой 

таблице. 

 Общий балл     

 Группа     



 
 

49 
 

 


