
АННОТАЦИЯ К ПРОГРАММЕ  

для 1-4 классов 

 

Предметная область «Естествознание» 

 

МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА 

Программа предназначена для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями и обеспечивает реализацию требований ФГОС и 

адаптированной основной общеобразовательной программы в 

предметной области «Естествознание» в соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями.  

Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается в 

формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; 

понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы 

и человека. 

Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом 

формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, 

взаимодействовать с окружающим миром. 

Основными задачами курса «Мир природы и человека» являются: 

 Обеспечение полисенсорности восприятия объектов; 

 Обеспечение практического взаимодействия обучающихся с предметами 

познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях 

или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

 Накопление представлений об объектах и явлениях окружающего мира 

через взаимодействие с различными носителями информации: устным и 

печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в 

процессе учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с 

другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.; 

 Закрепление представлений, постоянное обращение к уже изученному, 

систематизация знаний и накопление опыта взаимодействия с предметами 

познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности; 



Структура курса представлена разделами: «Сезонные изменения», 

«Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», 

«Безопасное поведение». 

Для реализации учебных программ используется учебно-

методический комплекс, в состав которого входят: 

учебники 

 Мир природы и человека . 1 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А., Куртова Т.О.– М.: Просвещение 

 Мир природы и человека . 2 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., 

Попова М. А.– М.: Просвещение 

 Мир природы и человека . 3 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А..– М.: Просвещение 

 Мир природы и человека . 4 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., 

Попова М.А.– М.: Просвещение 

 

рабочая тетрадь 

 Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 1 класс: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы/ Матвеева Н. Б., Попова 

М. А..– М.: Просвещение. 

 Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 2 класс: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы/ Матвеева Н. Б., Попова 

М. А..– М.: Просвещение. 
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 Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 3 класс: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы/ Матвеева Н. Б., Попова 

М. А..– М.: Просвещение. 

 Мир природы и человека. Рабочая тетрадь 4 класс: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы/ Матвеева Н. Б., Попова 

М. А..– М.: Просвещение. 

методические рекомендации 

 Мир природы и человека. Методические рекомендации. 1-4 классы: 

учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы/ 

Матвеева Н. Б., Ярочкина И.А., Попова М. А.– М.: Просвещение 
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